
Menu Maison Relais de Berbourg

au

Potage Potage de carottes Potage parmentier Soupe à l'oseille Soupe de laitue Crème de chou-fleur

Bœuf mixé Dinde mixée Porc mixé Bœuf mixé Veau mixé
Gnocchi, sauce 
napolitaine et 
fromage râpé

Ragoût de dinde à la 
créole

Escalope de porc, 
sauce crème

Steak haché pur 
bœuf

Blanquette de veau

/ Riz Boulgour Pommes grenailles Riz blanc

Navets mixés Carottes mixées Champignons mixés Courgettes mixées Epinards mixés Navets mixés Carottes
Poêlée de 

champignons
Courgettes braisées Epinards

Dessert Dessert Yaourt nature Compote de pomme Lassi à la mangue Salade de fruits
Yaourt à boire à la 

fraise

Potage
Consommé de 

légumes
Potage parmentier

Bouillon de bœuf 
aux petits légumes

Soupe de laitue Crème de chou-fleur Potage
Consommé de 

légumes
Potage parmentier

Bouillon de bœuf 
aux petits légumes

Soupe de laitue Crème de chou-fleur

Gnocchi, sauce 
napolitaine et 
fromage râpé

Ragoût de dinde à la 
créole

Escalope de porc, 
sauce crème

Cheeseburger Zarzuella
Gnocchi, sauce 
napolitaine et 
fromage râpé

Ragoût de dinde à la 
créole

Escalope de porc, 
sauce crème

Cheeseburger Zarzuella

/ Riz Boulgour Pommes grenailles / / Riz Boulgour Pommes grenailles /

Salade Iceberg Carottes
Poêlée de 

champignons
Garnitures burger / Salade Iceberg Carottes

Poêlée de 
champignons

Garnitures burger /

Dessert
Yaourt aux fruits du 

jardin
Compote pomme, 

fraise
Lassi à la mangue Salade de fruits Cookie au chocolat Dessert

Yaourt aux fruits du 
jardin

Compote pomme, 
fraise

Lassi à la mangue Salade de fruits Cookie au chocolat

: Végétarien : Choisi par les enfants : Produit Bio : Présence de porc : Produit du terroir 

Vendredi

Plat du jour Plat du jour

Mercredi

Compote sans sucre ajouté

Menu crèche de 18 mois à 3 ans Menu de 3 à 12 ans

Lundi Jeudi VendrediVendredi Lundi Mardi

Plat du jour Plat du jourPurée de pommes de terre

Lundi Mardi

Mardi Mercredi Jeudi

Mercredi Jeudi

Semaine du 2-11-20 6-11-20

Menu crèche de 6 à 12 mois Menu crèche de 12 à 18 mois

Jeudi VendrediLundi Mardi Mercredi



Menu Maison Relais de Berbourg

bis

Zuppe Karottensuppe
Lauch-Kartoffel-

Suppe
Sauerampfersuppe Kopfsalatsuppe

Blumenkohlcremesu
ppe

Rindfleisch, püriert Putenfleisch, püriert
Schweinefleisch, 

püriert
Rindfleisch, püriert Kalb, püriert

Gnocchi mit 
Tomatensauce und 
geriebenem Käse

Putenragout nach 
kreolischer Art

Schweineschnitzel 
mit Cremesauce

Rinderhacksteak Kalbsfrikassee

/ Reis Bulgur Kleine Kartoffeln Weißer Reis 

Rübchen, püriert Karotten, püriert Pürierte Pilze Zucchini, püriert Spinat, püriert Rübchen, püriert Karotten Pilzpfanne
Geschmorte 

Zucchini
Spinat

Nachspeise Nachspeise Naturjoghurt Apfelkompott Mango-Lassi Obstsalat
Trinkjoghurt mit 

Erdbeer

Zuppe Gemüsebrühe
Lauch-Kartoffel-

Suppe
Rinderbrühe mit 
feinem Gemüse

Kopfsalatsuppe
Blumenkohlcremesu

ppe
Zuppe Gemüsebrühe

Lauch-Kartoffel-
Suppe

Rinderbrühe mit 
feinem Gemüse

Kopfsalatsuppe
Blumenkohlcremesu

ppe

Gnocchi mit 
Tomatensauce und 
geriebenem Käse

Putenragout nach 
kreolischer Art

Schweineschnitzel 
mit Cremesauce

Cheeseburger
Zarzuela 

(katalanischer 
Fischeintopf)

Gnocchi mit 
Tomatensauce und 
geriebenem Käse

Putenragout nach 
kreolischer Art

Schweineschnitzel 
mit Cremesauce

Cheeseburger
Zarzuela 

(katalanischer 
Fischeintopf)

/ Reis Bulgur Kleine Kartoffeln / / Reis Bulgur Kleine Kartoffeln /

Eisbergsalat Karotten Pilzpfanne Burger mit Beilagen / Eisbergsalat Karotten Pilzpfanne Burger mit Beilagen /

Nachspeise
Gartenfrüchte-

Joghurt
Apfel-Erdbeer-

Kompott
Mango-Lassi Obstsalat Schokoladen-Cookie Nachspeise

Gartenfrüchte-
Joghurt

Apfel-Erdbeer-
Kompott

Mango-Lassi Obstsalat Schokoladen-Cookie

: Vegetarische : Gericht für Kinder : Bio : Gericht enthält Schweinefleisch : Produkte aus der Region

Woche vom 2-11-20 6-11-20

Säuglinge 6–12 Monate Babys 12–18 Monate

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Eiweißreiches 

Gericht
Kartoffelpüree

Eiweißreiches 

Gericht

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Kompott ohne Zuckerzusatz

Kleinkinder von 18 Monaten bis 3 Jahren Kinder von 3 bis 12 Jahren

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Eiweißreiches 

Gericht

Eiweißreiches 

Gericht


