Menu Maison Relais de Berbourg

Semaine du 9-11-20 au 13-11-20 sode%

Menu creche de 6 a 12 mois Menu creche de 12 a 18 mois

Mercredi Vendredi
Mercredi Vendredi
Soupe paysanne Soupe de cerfeuil | Soupe de poireaux Soupe de potimarron|  Potage vert pré
—
, © =
Boeuf mixé Porc mixé Veau mixé Poulet mixé Porc mixé Saute d.e bosuf au agout de. porc au Blanquette de veau Blanc de poulet, Torsade, sauce
jus paprika sauce au yaourt aurore
— —
Plat du jour Purée de pommes de terre Plat du jour Penne Pure(-.;jgc-iep:(r)énmes Riz basmati Pommes au paprika /
Haricots verts mixés Brocolis mixés Salsifis mixés Fenouil mixé Petits pois mixés Haricots verts Brocolis Salsifis Fenouil Petits pois
Dessert Compote sans sucre ajouté Dessert Smoothie ananas, | Compote de frU|t§ Fromage blanc Assortlmeqt de fruits Yaourt nature
banane et coco sans sucre ajouté nature frais

Menu créche de 18 mois a 3 ans Menu de 3a 12 ans

Mercredi Vendredi Mercredi Vendredi
Bouillon de volaille | Soupe de cerfeuil | Soupe de poireaux |Soupe de potimarron| Consommé julienne Bouillon de volaille | Soupe de cerfeuil | Soupe de poireaux |Soupe de potimarron| Consommé julienne
— @ — . A . .
Sauté de beeuf au \R{agoﬁt de por¢a@l | Curry de lentilles & | Pizza au salami de | Torsade, sauce au auté de beeuf au \R/agoﬂt de porcau | Curry de lentilles & | Pizza au salami de | Torsade, sauce au
jus paprika l'indienne \“!f- dinde saumon jus paprika l'indienne \“!{- dinde saumon
— N — Eafas
. Purée de pommes . . . Purée de pommes . .
Plat du jour Tagliatelles de terre Riz basmati / / Plat du jour Tagliatelles de terre Riz basmati / /
Haricots verts Brocolis / Roquette Petits pois Haricots verts Brocolis / Roquette Petits pois
Smoothie ananas, s . Fromage blanc | Assortiment de fruits Smoothie ananas, s . Fromage blanc | Assortiment de fruits
Dessert banane et coco Pudding a la vanille stracciatella frais Yaourt nature Dessert banane et coco Pudding a la vanille stracciatella frais Yaourt nature
@ : Végétarien _';;"_ : Choisi par les enfants @ : Produit Bio : Présence de porc === Produit du terroir
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Woche vom

Sauglinge 6-12 Monate

Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

(&) =
Schweinefleisch,
puriert

Schweinefleisch,
piriert

Hihnchenfleisch,
piriert

Rindfleisch, priert Kalb, puriert

Eiweil3reiches

Gericht Kartoffelplree

Schwarzwurzeln,
piriert

Griine Bohnen,

piriert Brokkoli, puriert

Fenchel, puriert Erbsen, priert

Nachspeise Kompott ohne Zuckerzusatz

Kleinkinder von 18 Monaten bhis 3 Jahren

Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
. . Hokkaido- Kraftbriihe mit
Huhnerbriihe Kerbelsuppe Lauchsuppe Kirbissuppe Gemiisestreifen
&
B . weinefleischrag® | Linsencurry nach Pizza mit Spirelli mit
Rinderbraten mit Jus ut mit Paprika indischer Art 1, Putensalami Lachssauce
— RalaS
EiweiRreiches Tagliatelle Kartoffelplree Basmatireis / /
Gericht
Grline Bohnen Brokkoli / Rucola Erbsen
. Ananas-Banane- . . . Auswahl an frischem .
Nachspeise Kokos-Smoothie Vanillepudding Stracciatella-Quark Obst Naturjoghurt
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@ : Vegetarische W

: Gericht fur Kinder
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9-11-20

EiweilRreiches
Gericht

Nachspeise

EiweilRreiches
Gericht

Nachspeise

Menu Maison Relais de Berbourg

bis

13-11-20

sodexo

Babys 12-18 Monate

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Hokkaido- -
Bauernsuppe Kerbelsuppe Lauchsuppe Kiirbissuppe Fruhlingssuppe
P
Rinderbraten mit Jus | ¢ welqeflelsghrago Kalbsfrikassee Hahnchenbrust mit | Spirelli mit Sauce
ut mit Paprika Joghurtsauce Aurore
— —
Penne Kartoffelpliree Basmatireis Kartoffe'ln mit /
Paprika
Grline Bohnen Brokkoli Schwarzwurzeln Fenchel Erbsen
Ananas-Banane- | Fruchtkompott ohne Auswahl an frischem .
Kokos-Smoothie Zuckerzusatz Quark (Natur) Obst Naturjoghurt

Kinder von 3 bis 12 Jahren

Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
. . Hokkaido- Kraftbriihe mit
Huhnerbrihe Kerbelsuppe Lauchsuppe Kilirbissuppe Gemiisestreifen
=N
Rinderbraten mit Jus ‘%‘é{welr.\eflelsql'ﬂgo qusepcurry nach Pizza mit . Spirelli mit
ut mit Paprika indischer Art ., Putensalami Lachssauce
8-
— s
Tagliatelle Kartoffelpliree Basmatireis / /
Grine Bohnen Brokkoli / Rucola Erbsen
Ananas-Banane- . . . Auswahl an frischem .
Kokos-Smoothie Vanillepudding Stracciatella-Quark Obst Naturjoghurt

: Gericht enthalt Schweinefleisch

== : Produkte aus der Region



